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1 Dane ogodlne

1.1 Materialy wyjsciowe do opracowania
Materialami wyjsciowymi do opracowania byty:
e Wizje lokalne.
¢ Inwentaryzacja elewacji na potrzeby projektu.

e Swiadectwa ITB oraz obowigzujace przepisy i normy budowlane.

1.2 Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano — wykonawczy termomodernizacji
budynku przy ul. 1 Maja 70 w Zyrardowie wraz z pracami towarzyszacymi.

Zakres robot obejmuje w szczegdlnosci ocieplenie:

e {cian zewnetrznych styropianem grafitowym EPS 70 031 gr. 15 cm, A = 0,031
W/mK,

e oS$ciezy okiennych i drzwiowych styropianem twardym EPS 200 031, A = 0,031
grubosci 2-3cm, w zaleznosci od warunkéw (szerokosci ramy okiennej),

e stropodachu weilng mineralng granulowang gr. 25 cm (A = 0,045),

Zakres robot dodatkowych obejmuje w szczegdlnosci:

® czesciowa wymiang stolarki otworowej z jej ujednoliceniem

e odtworzenie w styropianie gzymsow 1 gliféw okiennych

¢ wymiang instalacji odgromowej (wedtug oddzielnego opracowania)

® roboty towarzyszace i remontowe, zwigzane z ociepleniem, wyszczegolnione w

dalszej czesci opracowania

1.3 Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora — Przedsigbiorstwa Gospodarki Mieszkaniowej Zyrardéw Spétka z

0.0. z siedzibg w Zyrardowie przy ul. Armii Krajowej 5



2 Opis ogolny

2.1 Lokalizacja budynku
Budynek znajduje sie na dzialce nr ewid. 2565 w Zyrardowie przy ul. 1 Maja 70. Jest

to budynek 3 kondygnacyjny, niski, w zabudowie pierzejowej ulicy 1 Maja.
Odprowadzenie wod opadowych odbywa si¢ powierzchniowo do kanalizacji desz-
czowej miejskie;j.

Lokalizacja przedmiotowego budynku przedstawiona zostata na rys. nr O1.

Inwestycja czeSciowo wchodzi na teren dzialek drogowych (grubos¢ ocieplenia) o nr
ew. 2076, 2566, oraz na dziatke 2563. Decyzje zezwalajaca na lokalizacje ocieplenia
na dzialce drogowej zataczono na koncu opracowania, w dokumentach formalno -

prawnych.

2.2 Ochrona konserwatorska

Budynek, ani teren objety projektowang inwestycjg nie sg wpisane do rejestru zabyt-
kéw oraz nie podlegaja ochronie na podstawie miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego.

2.3 Ochrona srodowiska

Z tytutu inwestycji nie wystgpuja istotne zagrozenia dla sSrodowiska oraz higieny i

zdrowia lokatoréw oraz uzytkownikéw otoczenia.

2.4 Dzialalnos¢ gornicza

Teren opracowania nie znajduje si¢ na obszarze dziatalnosci gornicze;.

2.5 Obszar oddziatywania inwestycji, wptyw na srodowisko

Inwestycja jest zlokalizowana w ostrej granicy z przylegtymi budynkami sgsiadujg-
cymi od strony poéinocno-wschodniej 1 poétnocno-zachodniej. Obszar oddzialywania
inwestycji zamyka si¢ w granicach dziatki. Na czas wykonywanych prac budowla-
nych nalezy zabezpieczy¢ interesy osob trzecich bgdacych mieszkancami lub uzyt-
kownikami przylegltych lokali mieszkalnych i ustugowych. Inwestycja w zaden spo-
sOb nie ogranicza mozliwosci zagospodarowania sgsiednich dziatek. Projektowana
inwestycja nie zalicza si¢ do przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddzialywac na sro-

dowisko w mysl ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnieniu informacji o
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srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o oce-

nach oddziatywania na §rodowisko.

2.6 Charakterystyka budynku — stan istniejacy

Budynek posiada na parterze od strony ulicy lokale ustugowe dostepne z poziomu
chodnika, powyzej lokale mieszkalne. Giéwne wejscia do czg¢$ci mieszkalnej budynku
znajduja si¢ od podworza.

Obiekt 3 kondygnacyjny, niski, zrealizowany jest w technologii murowanej, natomiast
stropy migdzypietrowe 1 schody sg drewniane.

Dach kryty papa asfaltowg na lepiku.

Budynek ma jedng klatke schodowg. Wysoko$¢ budynku — okoto 11,80 m.

Budowa budynku zostata zakonczona w 1938 roku.

Powierzchnia uzytkowa budynku: 318,62 m*

Fot. Widok od ulicy 1 Maja



Fot. Widok drzwi, daszku i schodow

Fot. Widok od ulicy Warynskiego



2.7 Ocena stanu technicznego

Na podstawie udostepnionej przez Inwestora dokumentacji z przegladéw okreso-
wych oraz na podstawie wtasnej opinii, ogélny stan techniczny budynku mozna uznac
za $Sredni, a w zakresie stanu technicznego elewacji za niski, kwalifikujacy do podjecia
robdt remontowych. Szczegétowa ekspertyza stanu technicznego budynku nie jest
przedmiotem niniejszego opracowania. Przewidywane roboty nie wptynal negatywnie
na stan obiektu, przeciwnie, powinny poprawi¢ jego parametry techniczne. W prze-
gladzie okresowym okreslono jako pilne, w szczeg6lnosci roboty zwigzane z naprawag
dachu (co ujeto w dokumentacji), remontem komindéw, wymiang obrébek blachar-
skich 1 naprawg tynkéw na elewacji. Konieczno$¢ pilnego podjecia prac jest niezbed-
na ze wzgledu na zabezpieczenie budynku przed dalsza degradacja. Projektowany za-

kres robot obejmuje zalecenia przegladu technicznego.

3 Roboty rozbiorkowe i demontazowe

3.1 Tynki

Przewiduje si¢ skucie istniejacych, odspajajacych si¢ warstw tynku od strony po-
dworza oraz na elewacji frontowej. Odstonigte sciany nalezy oczysci¢ mechanicznie i
zagruntowac. Skuc¢ nalezy tynk odspajajacy sie, o niskiej przyczepnosci do podtoza.

Po skuciu tynkéw elewacj¢ nalezy sprawdzi¢ pod katem rys. Ewentualne naprawy
wykonac¢ zgodnie z rysunkiem szczegdétowym.

Na fragmentach elewacji frontowej znajduja si¢ gzymsy dekoracyjne. Przewiduje
si¢ ich czgsciowe skucie, a czgsSciowe schowanie w nowej warstwie ocieplenia, zgod-
nie z czgscig rysunkowg. Gzymsy przewiduje si¢ do odtworzenia jako nowe, syste-
mowe ze styropianu lub polistyrenu ekstrudowanego. Po wykonaniu ocieplenia nalezy

zamontowac na nich nowe obrobki z blachy ocynkowane;.

3.2 Rynny, rury spustowe, pas podrynnowy
Przewiduje si¢ wymiang istniejacych rynien 1 rur spustowych, a takze przebudowe
pasa podrynnowego (z wydtuzeniem o grubos¢ ocieplenia). Rynny 1 rury spustowe

stalowe, ocynkowane.



4 Docieplenie scian, cokotéw i stropodachu

Projektuje si¢ docieplenie budynku metodg lekka mokra dla $cian oraz wdmuchiwanie
granulatu z welny mineralnej w pustke stropodachu wentylowanego. Zakres docieple-
nia obejmuje wszystkie Sciany zewngtrzne oraz stropodach. Jako podstawowy mate-
rial dociepleniowy $cian zewnetrznych nalezy zastosowac styropian grafitowy. Dla
cokotu nalezy zastosowac polistyren ekstrudowany o grubosci okoto 8 cm (grubosc
nalezy dostosowa¢ do uskoku cokotu, zgodnie z cze¢s$cig rysunkowa (detal cokotu).
Scianki pod witrynami sklepowymi ociepli¢ jak wszystkie $ciany budynku.
Minimalne parametry termoizolacyjne styropianu:

e styropian grafitowy EPS 70 031 gr. 15 cm, A = 0,031 W/mK,

e oS$cieza okienne i drzwiowe — styropian twardy EPS 200 031, A = 0,031 grubo-

Sci 2-3cm, w zaleznosci od warunkéw (szerokosci ramy okiennej),

Ocieplenie kotwi¢ minimum 6¢cm w warstwie nosnej sciany. Docieplenie ostoni¢ tyn-
kiem cienkowarstwowym, systemowym, silikonowym barwionym w masie w kolorze
zgodnym z rysunkiem elewacji. Ocieplenie nalezy wykona¢ do poziomu nawierzchni
drogi (chodnika). Szczeg6ty technologiczne wykonania docieplenia w dalszej czgsci
opracowania.

Wykonczenie cokotu powyzej poziomu terenu nalezy wykonac¢ z tynku mozaikowego
na siatce 1 kleju (jak dla systemu ocieplen). Tynk mozaikowy powinien by¢ w kolorze
zgodnym z rysunkiem elewacji.

Przy dociepleniu glifow nalezy wyrownaé niewielkie tuki nadprozy — po dociepleniu

otwory powinny by¢ prostokatne.

5 Kolorystyka elewacji i detale dekoracyjne

W projekcie zalozono jako wykonczenie zewngtrzne tynk silikonowy kasza 1,0
mm, barwiony w masie. Nie nalezy miesza¢ producentow tynku i kleju, catos¢ docie-
plenia powinna by¢ wykonana w technologii jednej firmy.

Kolor elewacji wedtug cz¢sci rysunkowe;.

Uwaga: przy okreslaniu kolorystyki, nalezy postugiwacd sie czescia rysunkowa niniejsze-

g0 opracowania. Ostateczny wybor kolorystki wedlug wzornika dostawcy po uzgodnie-

niu i akceptacji Projektanta.
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Nalezy zachowac szczegdlng doktadnos¢ przy wykonaniu naroznikow wypu-
ktych taczacych dwie ptaszczyzny Sciany (na przyktad glif okienny). W projekcie za-
fozono, ze nie powinno by¢ zmiany koloru na narozniku wypuktym. Wszystkie glify

nalezy wykonywa¢ w kolorze ptaszczyzny sgsiadujacej sciany.

5.1 Gzymsy

Na elewacjach nalezy wykona¢ nowe gzymsy ze styropianu EPS 200 lub poli-
styrenu ekstrudowanego, zgodnie z czgscig rysunkowa. Gotowe gzymsy systemowe
wkleja¢ w projektowane ocieplenie, zgodnie z cz¢scig rysunkowa. Nad gzymsami na-
lezy od géry wykona¢ obrébke z blachy ocynkowanej. Gzymsy powinny by¢ powle-
kane na gtadko tynkiem sztukatorskim. Element powinien by¢ odporny na warunki
atmosferyczne i1 mikropgkni¢cia oraz umozliwia¢ malowanie farbg silikonowa, zgod-

nie z kolorystykg elewacji.

5.2 Boniowanie

Na elewacji frontowej, na wysokosci parteru nalezy wykona¢ boniowanie z zastoso-
waniem listew systemowych. Boniowanie 30x30mm. Nie dopuszcza si¢ tzw. boni

zrywanych, w grubosci tynku.

5.3 Dopasowanie poziomu gzymsow i boniowania

Roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z cz¢$cig rysunkowa, obejmujagca wymiarowanie.
Nalezy jednak zwroci¢ szczegdlng uwage na wyréwnanie poziomu gzymsow i bonio-
wania z sgsiednimi budynkami. Niniejsze opracowanie obejmuje jeden z kilku budyn-
kow, ktorych elewacje sa projektowane tgcznie. W przypadku wykonywania termo-
modernizacji niniejszego budynku pdzniej, niz budynkéw sagsiednich, poziomy gzym-
sOw 1 boniowania nalezy zgra¢ z juz wykonanymi. W przypadku watpliwosci lub
istotnych r6znic pomiedzy niniejsza dokumentacja, a wykonanym dociepleniem bu-

dynkéw sasiednich, nalezy skontaktowac si¢ z projektantem.

6 Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

Przewiduje si¢ wymiang cze¢sci stolarki okiennej i drzwi zewnetrznych. Okna 1 drzwi
wedlug czesci rysunkowej, w szczegdlnosci katalogu stolarki. Przewidywane wspot-
czynniki przenikania ciepta dla okien (calych okien, nie szklenia) i drzwi, powinny
wynosi¢ nie wigcej niz:
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¢ Ugma = 0,9 Wm’K

® Ugzwi=1,1 W/m
Projektowane okna PCV, trzyszybowe. Drzwi drewniane oraz aluminiowe, zgodnie z
czescig rysunkowa. Wszystkie szklenia na parterze (zaréwno dla drzwi, jak 1 okien)

powinny by¢ antywlamaniowe w klasie minimum P4.

7 Pozostate roboty zwigzane z dociepleniem budynku

7.1 Daszek nad wejsciem

Przewiduje si¢ remont istniejacego daszka nad wejsciem. Do istniejgcych, podpie-
rajacych blache poprzeczek, nalezy dospawa¢ 25cm odcinki z profili o tym samym
przekroju, dla niewielkiego poszerzenia daszka. Blach¢ nalezy wymieni¢ na nowa,
istniejacg konstrukcje oczysci¢ i pomalowac. Blacha niskofaldowa, ocynkowana i

powlekana w kolorze grafitowym, grubosci 0,7mm.

7.2 Schodek przed wejsciem do budynku

Przewiduje si¢ remont stopnia przed wejsciem do klatki oraz likwidacje progu w
drzwiach wej$ciowych. Drzwi bedg wymieniane, zgodnie z katalogiem stolarki. Scho-
dek nalezy rozebrac¢ i wykonac¢ jako betonowy, z betonu C30/37 zbrojonego widknem
stalowym — zbrojeniem rozproszonym. Schodek o wymiarach 150x120cm i grubosci

10cm, na podsypce z piasku zageszczonego.

7.3 Zamurowanie otworu okiennego
Prowizoryczne zamurowanie z ostong z blachy dla okna na parterze od strony po-
dworza do likwidacji. Otwor nalezy zamurowac, pozostawiajac wneke, szczegdty wy-

konania zgodnie z czgscig rysunkowa

7.4 Kratki wentylacyjne stropodachu

Nalezy wykona¢ nowe kratki wentylacyjne stropodachu dostosowane do wierz-
chu warstwy ocieplenia stropu, z wyprowadzeniem rurg ponad nowe ocieplenie stro-

podachu, zgodnie z detalem gzymsu w cz¢s$ci rysunkowe;.

7.5 Kominki wentylacyjne w kalenicy

W kalenicy budynku nalezy zamontowa¢ w rozstawie co 3 metry kominki wen-

tylacyjne @50mm (tgcznie 5 sztuk), dla wentylowania pustki nad ociepleniem.
12



7.6 Docieplenie kominoéw

Przewiduje si¢ remont i docieplenie kominéw. Kominy nalezy oczysci¢, skuc
odspajajacy si¢ tynk (przyjac¢ 20%) i uzupetni¢ ubytki. Nast¢gpnie dociepli¢ Scm war-
stwa styropianu z wykonczeniem, jak docieplenie scian. Kominy nakry¢ nowymi
czapkami betonowymi, dostosowanymi do zwigkszonego obrysu kominéw. Czapki z

betonu C30/37, zbrojonego widknem rozproszonym.

7.7 Naprawa pokrycia dachu

Nalezy przewidzie¢ naprawe pokrycia dachu. Przewiduje si¢ zerwanie istniejgce]
papy. Nast¢pnie nalezy dokonac przegladu deskowania 1 w razie koniecznosci wy-
mieni¢ uszkodzone lub spréchniate elementy. Nalezy zatozy¢ wymiang 20% desko-
wania. Na naprawionym deskowaniu ulozy¢ nowe pokrycie z dwoch warstw papy

termozgrzewalnej NRO.

7.8 Pas podrynnowy

Istniejgce wykonczenie pasa podrynnowego nalezy rozebrac. Istniejgce krokwie
przedtuzy¢ zgodnie z czescig rysunkowa, o okoto 15-20cm. Nastgpnie wykona¢ nowe
deskowanie pasa podrynnowego, wraz z obrobkami blacharskimi, docieplajac uprzed-

nio welng mineralng grubosci 6cm wierzch Sciany, zgodnie z czescig rysunkowg.

7.9 Obroébki blacharskie, parapety

Obrdbki blacharskie i parapety nalezy wykonywac z blachy ocynkowanej, gru-
bosci 0,7mm.

Wykonujac obrébki blacharskie i parapety zewngtrzne nalezy je dostosowac¢ do
grubosci ocieplonych s$cian. Obrobki te powinny wystawaé poza lico Sciany co
najmniej 40 mm i powinny by¢ wykonane w taki sposob, aby zabezpieczaty elewacje
przed zaciekami wody deszczowej. Obrobki i parapety mocowac¢ drutem do kotkéw
drewnianych, osadzanych w trakcie przyklejania ptyt w dokladnie dopasowanych
wycieciach lub do kotkéw rozporowych kotwionych w $cianie.

Nalezy uwzgledni¢ wymian¢ obrobek na styku z sgsiednimi budynkami oraz
wydry przy kominach.

Przed wykonaniem obrobki gérnego gzymsu (pasa podrynnowego), nalezy

wykonac izolacj¢ wodoszczelng z membrany EPDM.
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Projektuje si¢ parapety zewnetrzne z blachy stalowej ocynkowanej. Blacha gru-

bosci 0,7mm. Parapety wykonywac z blachy jednolitej, bez taczenia.

8 Technologia ocieplenia scian metoda lekka mokra

8.1 Wymagania podstawowe

1. W metodzie ,lekkiej” ocieplenie nalezy wykonywa¢ w postaci ciaglej warstwy

termoizolacyjnej z plyt ze styropianu lub welny mineralnej przyklejanych do po-
wierzchni zewnetrznej 1 pokrytych cienkg warstwg tynkarska, wzmocniong siatkg z
widkna szklanego.

. Powierzchni¢ Scian, na ktérych ma by¢ przyklejone ocieplenie, nalezy doktadnie
oczyscié z pyhu i innych zanieczyszczen. Sciang nalezy doktadnie umy¢ — najpierw
z dodatkiem detergentéw (odttuscic¢), pozniej z dodatkiem srodkoéw przeciwgrzy-
bicznych.

. Jezeli na powierzchni $ciany wystepujg nierownosci wigksze niz 10 mm, to nalezy
je wyréwnac zaprawg cementowg 1:3.

. W przypadku odspoien i spekan tynku lub stwierdzenia jego odparzen, tynk nalezy

sku¢ i1 odtworzy¢

. Roboty ocieplajace nalezy wykonywac tylko przy bezdeszczowej pogodzie, gdy

temperatura powietrza nie jest nizsza niz 5°C i nie wyzsza niz 25°C.

8.2 Materiaty

Kazda partia materiatéw stosowanych do ocieplenia $cian, powinna by¢ dostar-

czana na budowg z atestem stwierdzajagcym zgodnos$¢ z wymaganiami podanymi po-

nizej. Atest powinien by¢ wydany przez uprawniong jednostke.

> Plyty styropianowe

Nalezy stosowac ptyty styropianowe frezowane rodzaju FS (samo-gasnace), odpo-

wiadajgce nastgpujagcym wymaganiom:

¢ Wymiary — nie wigksze niz 500 x 1000 mm, + 0,3% grubos¢ okres$lona dla da-
nej sciany
e Struktura styropianu — zwarta, niedopuszczalne sg luzno zwigzane granulki;
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e powierzchnia ptyt — szorstka, po krojeniu z blokéw;
e krawedzie ptyt — proste, z ostrymi kantami, bez wyszczerbien 1 wytaman,;
e wytrzymalos¢ na rozrywanie silg prostopadlta do powierzchni — nie mniej niz
80 kPa dla kazdej probki.
Pozostale wymagania dla ptyt styropianowych powinny by¢ zgodne z BN-91/6363-
02. Ptyty styropianowe powinny by¢ sezonowane przed uzyciem przez okres co naj-

mniej dwoch miesiecy od wyprodukowania.

» Tkaniny zbrojace

Stosowac tkaning z wtdkna szklanego spetniajgca nastgpujace wymagania:

e wymiary oczek 3 do 5 mm w jednym kierunkui 4 do 7 mm w drugim kierun-
ku;

e sila zrywajaca pasek tkaniny o szerokosci 5 cm wzdtuz watku 1 osnowy w sta-
nie aklimatyzowanym — nie mniej niz 125 daN

e tkanina powinna by¢ zaimpregnowana alkalioodporng dyspersja tworzywa
sztucznego

Pozostale wymagania powinny by¢ zgodne z PN-92/P-85010.

» Laczniki do mocowania izolacji termicznej do podloza

Nalezy zastosowac typ tacznikow mechanicznych przeznaczonych do tego celu i
dopuszczonych do stosowania w budownictwie Aprobatami Technicznymi ITB. Kotki
stalowe w stalowych tulejach rozpreznych, typowe dla systeméw docieplen. Lacznik

powinien zapewnia¢ min. 6 cm kotwienia w warstwie nos$nej sciany.

» Kleje, masy klejace i tynkarskie

Nalezy zastosowac kleje, masy klejace 1 tynkarskie zgodne z przyjeta technologig i
dopuszczone do stosowania w budownictwie Aprobatami Technicznymi ITB. Nie na-
lezy taczy¢ elementéw réznych systemOw, wszystkie elementy docieplenia powinno
si¢ wykona¢ w jednej, przyjetej technologii. Proponowane kolory tynkéw wg projektu

kolorystyki.
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> Katowniki aluminiowe

Katowniki aluminiowe o wymiarach 25 x 25 mm do wzmacniania wszystkich na-

rozy pionowych i poziomych powinny by¢ wykonane z blachy perforowanej grubosci

0,5 mm.

8.3 Narzedzia i sprzet

>

Podstawowe narzedzia

Do wykonywania rob6t ocieplajacych nalezy stosowac nast¢pujace narzedzia:

>

szczotki druciane do czyszczenia powierzchni Scian (r¢cznie i mechanicznie);
szpachle 1 packi (metalowe, drewniane 1 z tworzywa sztucznego) do nakladania
mas klejacych i mas tynkarskich;

pitki r¢czne o drobnych zgbkach lub noze do cigcia plyt;

pace drewniane pokryte papierem Sciernym do wyrOwnywania powierzchni
przyklejonych ptyt;

nozyce krawieckie lub ostrza techniczne do ciecia tkaniny zbrojacej;

taty do sprawdzania ptaskosci powierzchni przyklejanych ptyt.

Sprzet i urzadzenia

Do wykonywania rob6t ocieplajacych nalezy stosowacé nastg¢pujacy sprzet i urza-

dzenia:

mieszadla koszyczkowe napedzane wiertarkg elektryczng oraz pojemniki o po-
jemnosci okoto 40-60 1 do przygotowywania masy klejacej;

agregaty tynkarskie lub reczne pistolety natryskowe z wlasnym zbiornikiem i
sprezarka powietrza do naktadania masy tynkarskiej;

urzadzenia transportu pionowego;

rusztowania stojakowe state lub wiszace;

aparaty do zmywania wodg podtoza $ciennego.

8.4 Wytyczne wykonywania ocieplenia

8.4.1 Kolejnos¢ wykonywania robot

prace przygotowawcze (skompletowanie materiatow, sprzetu 1 urzgdzen, mon-
16



taz rusztowan, zdjecie obrébek blacharskich);
e gsprawdzenie i przygotowanie powierzchni Scian;
e cigcie plyt na potrzebne wymiary;
® przygotowanie masy klejacej;
e przyklejenie ptyt;
¢ wykonanie warstwy ochronnej na z masy klejacej, zbrojonej tkaning szklang;
® wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej;
¢ wykonanie nowych obrébek blacharskich;

¢ demontaz rusztowan i uporzagdkowanie terenu wokét budynku.

8.4.2 Prace przygotowawcze

Przed przystgpieniem do ocieplania budynku nalezy przygotowac materialy
oraz narzedzia 1 sprzet odpowiadajagce wymaganiom podanym w niniejSzym pro-
jekcie oraz zmontowac rusztowania stojakowe lub wiszace, przy czym w przypad-
ku stosowania rusztowan wiszgcych nalezy przymocowac¢ do nich ostony ze styro-
pianu tak, aby przy zmianie ich potozenia nie uszkodzi¢ przyklejonych ptyt i wy-
konanej wyprawy elewacyjnej. Nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ 1 wygrodzi¢ te-
ren budowy. Ze szczegdlng uwagg nalezy zabezpieczy¢ prowadzenie prac na wyso-

kosciach.

8.4.3 Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni scian

Przed przystapieniem do ocieplania $ciany nalezy dokladnie sprawdzi¢ jej po-
wierzchni¢, a w razie potrzeby naprawi¢ 1 wyréwnac ubytki, doktadnie oczysci¢

oraz wykona¢ probne przyklejenie probek ocieplenia.

» Wykonanie proby przyklejenia plyt

Powierzchni¢ $ciany nalezy oczysci¢ z kurzu, pytu, cienkich powtok 1 pozosta-
tosci wypraw 1 przyklei¢ w réznych miejscach 8-10 prébek o wymiarach 10 x 10
cm. Masg klejaca nalezy natozy¢ na cale powierzchnie probek warstwa o grubosci
okoto 10 mm, a nastepnie przytozy¢ 1 docisng¢ prébki do przygotowanych miejsc
na powierzchni $Sciany. Po 4 dniach nalezy wykona¢ prébe recznego odrywania.
Wytrzymatos$¢ podtoza 1 przyczepnos¢ kleju sa wystarczajace, jezeli styropian ule-
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gnie rozerwaniu. Jezeli probki oderwg si¢ od powierzchni $ciany wraz z warstwa
masy klejacej, oznacza to, ze podtoze nie zostato prawidlowo oczyszczone lub ze
wierzchnia warstwa nie ma wystarczajacej wytrzymatosci. W takim przypadku na-
lezy doktadniej oczysci¢ powierzchnie sciany lub usung¢ warstwe wierzchnig 1 wy-
kona¢ ponownie prébe przyklejania. Jezeli rozerwanie nastagpi w spoinie klejowe;j
to oznacza, ze charakteryzuje si¢ on zbyt niskg wytrzymatoscig 1 takiego kleju nie

wolno stosowac.

» Przygotowanie powierzchni $cian

Istniejacg powloke malarskg oraz wyprawe tynkarskg tuszczacg si¢ w sposéb
widoczny, nalezy usung¢ za pomoca szczotek drucianych, piaskowania, strumie-
niem wody pod ci$nieniem lub innymi sposobami. Po usunigciu powtoki i wyprawy
calg powierzchni¢ Sciany nalezy zmy¢ woda. Ubytki i1 nieréwnosci wigksze niz 10
mm nalezy wyréwna¢ zaprawg cementowg 1:3. Przyklejanie ptyt mozna rozpoczaé

po wyschnieciu podtoza.

8.4.4 Sprawdzenie skutecznosci mocowania mechanicznego
Nalezy wykona¢ kontrolne sprawdzenie, na 4-6 probkach, sity wyrywajacej
taczniki z podioza przygotowanego do ocieplenia wg zasad okreslonych w Swia-

dectwach ITB dopuszczajacych dane tgczniki do stosowania w budownictwie.

8.4.5 Przygotowanie klejow i mas klejacych

Przygotowanie mas klejacych nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z instrukcja pro-

ducenta.

8.4.6 Przyklejanie ptyt styropianowych

Przyklejanie ptyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od dotu Sciany budynku i
posuwac si¢ do gory. Przycinania styropianu na budowie nalezy dokonywac za
pomoca przyrzadu gwarantujacego proste i prostopadte cigcie. Mas¢ klejaca nalezy
naktada¢ na ptycie styropianowej na obrzezach, pasmami o szerokosci 3-4 cm,, a na
pozostatej powierzchni plackami o Srednicy okoto 8 cm. Pasma nalezy naktada¢ na
odwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi. Na srodkowej czesci plyty
styropianowej nalezy natozy¢ 10-12 plackéw gdy ptyta ma wymiar 500 x
1000 mm. Prawidlowo natozona zaprawa klejaca powinna pokrywacé 40% ptyty, a
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grubos¢ zaprawy nie powinna przekracza¢ 10 mm. Na ptytach o mniejszych wy-
miarach nalezy natozy¢ odpowiednio mniej plackéw. Po nalozeniu masy klejacej,
ptyte nalezy przylozy¢ do $ciany w przewidzianym dla niej miejscu i docisngc
przez uderzenie packa drewniang az do uzyskania rownej ptaszczyzny z sasiednimi
ptytami co sprawdza si¢ przez przytozenie laty drewnianej. Jezeli masa klejaca wy-
ci$nie si¢ poza obrys ptyty, trzeba ja usung¢. Niedopuszczalne jest dociskanie przy-
klejonych ptyt styropianowych po raz drugi, ani uderzanie lub poruszanie ptyt.

Ptyty nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi, z zachowa-
niem mijankowego uktadu spoin. Ptyty nalezy uktadac¢ na styk. Niedopuszczalne sg
szczeliny wigksze niz 2 mm. Szczeliny wieksze niz 2 mm nalezy wypehni¢ paskami
styropianu lub piankg poliuretanowg. Niedopuszczalne jest wystepowanie nierow-
nosci na powierzchni styropianu wigkszych niz 3 mm, dlatego tez w celu wyréw-
nania przyklejonych ptyt nalezy calg powierzchni¢ przeszlifowaé packami o dtugo-
sci okoto 40 cm, wytozonymi papierem $ciernym.

Nie dopuszcza sie wypelhiania szczelin miedzy plytami styropianowymi oraz wy-

rOwnywania nieréwnosci na powierzchni styropianu masa klejaca.

8.4.7 Wskazowki wykonawcze

e Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi, ani korygo-
wanie lica ptyt po uptywie kilkunastu minut od chwili ich przyklejenia. W
przypadku niewlasciwego przyklejenia ptyty nalezy ja oderwac, zebra¢ zapra-
we klejacg ze Sciany, po czym ponownie przeprowadzi¢ proces przyklejania
plyty.

e Ewentualnie powstate nieréwnosci i uskoki w miejscach potaczen ptyt nalezy
przeszlifowa¢ duza pacg z grubym papierem S$ciernym. Proces szlifowania
mozna przeprowadzi¢ na ptytach zamocowanych mechanicznie do podtoza do-
piero po dostatecznym zwigzaniu 1 stwardnieniu zaprawy klejacej. Podczas
szlifowania nalezy stosowa¢ odziez ochronng oraz chroni¢ oczy i drogi odde-
chowe.

e Ewentualnie powstate szczeliny 1 ubytki w warstwie materiatu termoizolacyj-
nego nalezy uzupetni¢ tym samym materiatem (styropianem). Niedopuszczalne

jest uzywanie w tym celu kleju (zaprawy).
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8.4.8 Mocowanie ptyt za pomoca tagcznikdéw mechanicznych

Dodatkowe mocowanie plyt dociepleniowych za pomoca tacznikéw mecha-
nicznych nalezy wykonywaé zgodnie z zasadami okre§lonymi w odpowiednich Swia-
dectwach ITB dopuszczajacych aczniki do stosowania w budownictwie. Zewnetrzne
czesci tgcznikow (gtowki) powinny by¢ przykryte tkaning zbrojacg. Mocowanie 1gcz-
nikow mozna wykonywac dopiero po dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy

klejacej. W warunkach optymalnych okoto 2 dni od klejenia ptyt.

8.4.9 Przyklejanie tkaniny zbrojacej

Przyklejanie tkaniny zbrojacej mozna rozpocza¢ nie wczesniej niz po 3 dniach
od chwili przyklejenia ptyt, przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza
nie nizszej niz 5°C i nie WYZSZ€e] niz 25°C. Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury
ponizej 0°C w przeciagu 24 godzin, to nie nalezy przyklejac¢ tkaniny zbrojacej, nawet
jezeli temperatura podczas pracy jest wyzsza niz 5°C.

Warstwe zbrojong wykonujemy przez nalozenie na zamocowanie plyty ciggte]
warstwy (o gr. ok. Smm) zaprawy klejacej pasami pionowymi lub poziomymi na sze-
rokos¢ siatki zbrojacej 1 rozprowadzenie jej rOwnomiernie pacg stalowg z zgbkami (o
wymiarach 10x12mm). Po natozeniu zaprawy klejacej nalezy natychmiast wtopi¢ w
nig tkaning szklang tak, aby zostata ona rownomiernie napigta 1 catkowicie zatopiona
w zaprawie. Nastepnie na wyschni¢ta powierzchnie zatopionej siatki nanies¢ cienka
warstwe zaprawy klejacej (o grubosci okoto 1mm) celem wyréwnania i wygtadzenia
powierzchni .

Naklejona tkanina nie powinna wykazywac¢ sfatdowan i powinna by¢ réwno-
miernie napi¢ta. Sgsiednie pasy tkaniny powinny by¢ przyklejone na zaklad nie mniej-
szy niz 50 mm w pionie i poziomie. Narozniki otworéw okiennych i drzwiowych po-
winny by¢ wzmocnione przez naklejenie kawatkow tkaniny o wymiarach 20 x 35 cm.
Tkanina przyklejona na jednej $cianie nie moze by¢ ucigta na krawedzi naroznika,
lecz nalezy ja wywina¢ na Sciang sgsiednia pasem o szerokosci okoto 15 cm.

W celu zwigkszenia odpornosci warstwy ociepleniowej na uszkodzenia mecha-
niczne na wszystkich naroznikach pionowych na parterze oraz na naroznikach osciezy
drzwi wejsciowych 1 drzwi balkonowych na wszystkich kondygnacjach, nalezy przed
przyklejeniem tkaniny wklei¢ perforowane katowniki wzmacniajace. W czgsci parte-
rowej 1 czesci cokotowej Sciany nalezy zastosowa¢ dwie warstwy tkaniny do wysoko-

sci okoto 2 m od poziomu terenu.
20



8.4.10 Wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej

Wyprawe elewacyjng mozna wykonywac nie wczesniej niz po 3 dniach od na-
klejenia tkaniny szklanej. Warunki atmosferyczne w trakcie wykonywania robdt po-
winny odpowiada¢ warunkom jak przy wykonywaniu naklejania tkaniny zbrojace;j.
Wykonywanie wyprawy elewacyjnej nalezy prowadzi¢ zgodnie z odpowiednimi
Swiadectwami ITB. W projekcie przewidziano tynk silikonowy cienkowarstwowy o

fakturze kasza 1,0 mm, barwiony w masie.

8.5 Nadzér techniczny nad robotami

Roboty zwigzane z ociepleniem $cian metodg ,,lekka” powinny by¢ wykony-
wane przez wyspecjalizowang firme 1 odpowiednio przeszkolony zesp6t. Przy wyko-
nywaniu robot niezbedny jest systematyczny nadzor prowadzony przez wykonawce a
takze nadzor inwestorski 1 autorski. W czasie wykonywania robdt nalezy prowadzic¢

dziennik budowy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
8.6 Odbior robot

Czegsciowe odbiory robot polegaja na sprawdzeniu, czy poszczegllne etapy zo-
staty wykonane zgodnie z wymaganiami Swiadectwa ITB i dokumentacja techniczna.
Odbiorem technicznym czesciowym nalezy obja¢ nastepujgce etapy robot:

e przygotowanie powierzchni $cian;

e przymocowanie do podtoza ptyt;

e wykonanie warstwy ochronnej;

¢ wykonanie faktury elewacyjnej z masy tynkarskiej;

e wykonanie nowych obrébek blacharskich.
Po zakonczeniu wszystkich rob6t powinien by¢ dokonany odbiér koncowy, polegaja-
cy na sprawdzeniu zgodnosci wykonanego ocieplenia z projektem technicznym oraz
wymaganiami przyjetego systemu ocieplen Scian zewnetrznych posiadajagcego Apro-
batg Techniczng ITB lub Swiadectwo ITB dopuszczone do stosowania w budownic-

twie. Przy odbiorze koncowym nalezy oceni¢ nast¢pujace elementy ocieplenia:

® roéwnos¢ powierzchni-wg wymagan normowych, jak dla III kat. tynkow ze-
wnetrznych;
e jednolitos¢ faktury;

¢ jednolitos¢ koloru;
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prawidtowos¢ wykonania wszystkich szczeg6téw ocieplen i ich zgodnosci z
aktualng dokumentac;ja;

prawidtowos¢ potaczenia ocieplenia z innymi, istniejgcymi elementami elewa-
cji

Wykonane ocieplenie powinno by¢ jednolite, bez spekan, rys, pofalowan, za-
gltebien, ubytkéw oraz widocznych potaczen migdzy poszczegdlnymi fragmen-

tami wypraw.

W przypadku wystapienia jakichkolwiek nieprawidtowosci aktualnych usterek, wy-

konawca robot jest zobowigzany do ich usunigcia. Inwestor powinien zawiera¢ umo-

wy na roboty ocieplajace tylko z wyspecjalizowanymi firmami majgcymi uprawnienia

wilascicieli systemow oraz zapewni¢ nadzor techniczny. Po zakonczeniu robdt nalezy

sporzadzi¢ protokét odbioru.

9 Uwagi techniczne oraz roboty uzupetniajace

Przed przystgpieniem do prac nalezy, oprocz informacji zawartych w niniej-
szym opracowaniu, zapozna¢ si¢ ze szczegétowymi zaleceniami producenta
systemu docieplen.

Bezposrednio przed przystgpieniem do prac dociepleniowych, Wykonawca
powinien dokona¢ oceny stanu technicznego podioza.

ELaczniki mechaniczne nalezy oprécz kleju stosowaé na wszystkich dociepla-

nych $cianach. Lacznik powinien zapewnia¢ min. 6 cm kotwienia w_warstwie

nosnej $ciany.

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zalecen producenta systemu docieplenia w
zakresie odstepOw czasowych pomiedzy poszczegdlnymi etapami prac, jak
rowniez odpowiednich warunkéw pogodowych podczas ich realizacji. Tempe-
ratura otoczenia oraz podtoza powinna by¢ wieksza od 5°C, ale nie wieksza od
25°C. W przypadku spodziewanego spadku temperatury w przeciagu najbliz-
szych 24 godzin, nalezy prac poniecha¢. Nie nalezy rowniez prowadzi¢ robot w
czasie 1 bezposrednio po opadach deszczu, w trakcie silnego wiatru oraz przy
wilgotnosci wiekszej lub mniejszej od zalecanej przez producenta dla poszcze-
g6lnych etapéw robot. Roboty nalezy wykonywac szybko, zachowujac ciggtos¢
prac na poszczegdlnych fragmentach $cian.

W trakcie wykonywanych prac dociepleniowych nalezy uwzgledni¢ demontaz 1
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ponowny montaz elementow mocowanych do elewacji jak okucia na flagi, ta-
blice, skrzynki na listy itp.
e Otwory wentylacyjne stropodachu nalezy oprdcz kratki zabezpieczy¢ krzyza-

kiem z blachy ocynkowanej przed dostawaniem si¢ do wnetrza ptakow.

10 Charakterystyka energetyczna

Sciana zewnetrzna Istniejaca
Materiat [:]] A [W/(m*K)] | R [(m2*K)/W]
Tynk 0,03 0,82 0,04
Sciana zewnetrzna z cegly ceramicznej 0,55 0,88 0,63
Tynk 0,03 0,82 0,04
R suma 0,70
U= 1,43
Sciana zewnetrzna Projekt

Materiat d[m] | AW/(m*K)] | R [(m2*K)/W]

Tynk 0,03 0,82 0,04
Sciana zewnetrzna z cegly ceramicznej 0,55 0,88 0,71
Styropian grafitowy 0,15 0,031 4,84
Tynk 0,02 0,82 0,02
R suma 5,61

U= 0,18

Stropodach Projekt
A

Materiat d[m R [(m2*K)/W

Wetna mineralna 0,25 0,045 5,56
Strop ostatniej kond. drewniany istniejgcy 0,25 0,4 0,63
Tynk 0,02 0,82 0,02
R suma 6,20

U= 0,16
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11 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Zakres rob6t obejmuje termomodernizacj¢ budynku mieszkalnego z ustugami na
parterze

2. Kierownik budowy zobowigzany jest do sporzadzenia Szczegétowego Planu
Bezpieczenstwa 1 Ochrony Zdrowia, zgodnie z art. 21a Ustawy Prawo Budowlane.
Plan nalezy sporzadzi¢ zgodnie z rozporzadzeniem ministra infrastruktury z dnia
23 czerwca 2003 roku, poz. 1126.

3. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na prawidlowe wykonanie rusztowan oraz
zabezpieczenie pracownikow i 0séb postronnych w trakcie wykonywania prac na
wysokosciach.

4. W planie BIOZ nalezy uwzgledni¢ prawidlowe zabezpieczenie pracownikéw w
trakcie prac zwigzanych ze stosowaniem farb, klejow 1 innych substancji
mogacych stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia pracownikéw lub os6b postronnych.

5. Przy wykonywaniu prac, nalezy przestrzega¢ przepisOw dotyczacych
bezpieczenstwa 1 higieny pracy, zgodnie z Rozporzagdzeniem MPiPMP z dnia
28.03.72 Dz.U.Nr13 poz.93.

6. Podczas prac dociepleniowych nalezy minimalizowa¢ ucigzliwo$ci z nimi
zwigzane, jak réwniez przestrzega¢ zasad ochrony Srodowiska, zwracajac
szczegdlng uwage na eliminowanie ewentualnego  rozprzestrzeniania
zanieczyszczen, takich jak np. fragmenty ptyt lub pyt styropianowy unoszony
przez wiatr.

7. Maszyny 1 urzadzenia powinny by¢ montowane 1 eksploatowane zgodnie z
instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymogi dotyczace systemu oceny zgodnosci.
Operatorzy maszyn budowlanych, woézkéw widlowych 1 innych maszyn o
nape¢dzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Maszyny i
urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane
na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do
ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i urzadzenia techniczne, nie
podlegajace dozorowi technicznemu powinien udostgpni¢ organom kontroli ich
dokumentacj¢ techniczno-ruchowag lub instrukcje obstugi.

8. Sprzet techniczny wyposazy¢ w gasnice p.poz. przystosowane do gaszenia danego

rodzaju pozaru 1 apteczki pierwszej pomocy.
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9. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio: kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz
budowlany stosownie do zakresu obowiazkow.

10. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikéw, osoba kierujaca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego
wstrzymania prac 1 podjecia dziatan w celu usunigcia zagrozenia.

11.Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z tabelg norm przydziatu
srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i1 obuwia roboczego, opracowang
przez pracodawce.

12.W trakcie prac ziemnych nalezy zwrdéci¢ szczegdlng uwage na zagrozenia
wypadkowe, takie jak zagrozenie od ruchu maszyn roboczych na placu budowy,
pochwycenie konczyn przez naped (brak pelnej ostony napedu), potrgcenie
pracownikéw  czescia maszyn roboczych (brak  wygrodzenia strefy
niebezpiecznej), porazenia pragdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow
zasilajacych urzadzenia mechaniczne), przy wykopach nad kablami elektrycznymi,
zagrozenia od zniszczenia lub zburzenia istniejacych obiektéw (budynkéw)
podczas pracy maszyn budowlanych,

13.Roboty dekarskie — nalezy zwrdci¢ uwage na prace na wysokosciach powyzej 5 m.
Przy tych robotach niezbedne s3 rusztowania, pasy bezpieczenstwa, odziez
ochronna 1 kaski opisane w powyzszych punktach.

14.Nalezy zwr6ci¢ uwage na wszystkie roboty transportowe — przenoszenie
materiatdw 1ich wage. Prace przy pomocy urzadzen elektrycznych powinny by¢
poprzedzone sprawdzeniem urzadzen ich jakosci 1 stanu przewoddow
elektrycznych. Przylaczenia oraz naprawe sprzetu nalezy powierzy¢ osobom
posiadajacym odpowiednie uprawnienia.

15.Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie,
stwierdzajace ich zdolno$¢ do pracy oraz powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni
pod wzgledem BHP.

16. Organizacja pracy i transportu na budowie powinna by¢ zorganizowana w sposob
bezpieczny dla przeprowadzenia catego procesu inwestycyjnego. Miejsca
sktadowe materiatéw winny by¢ dostepne dla pracownikéw 1 dogodnego
transportu materialéw. Blisko miejsca skladowania materialéw powinien by¢
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umieszczony sprawny sprzet ppoz. (atestowane gasnice, koce, piasek). W
miejscach przebywania ludzi nalezy umiesci¢ informacje na temat ewakuacji w
przypadku pozaru, a takze umiesci¢ sprzgt gasniczy. Teren budowy powinien by¢
wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardéw, ktory powinien byc¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupelniany, zgodnie z wymaganiami
producentéow 1 przepiséw przeciwpozarowych. Ilos¢ 1 rozmieszczenie gasnic
przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw przeciwpozarowych.

17.W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiang powietrza,
wynikajacg z potrzeb bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie
1 zapewnia¢ doplyw Swiezego powietrza. Nie moze ona powodowac przeciggdw,
wyziebiania lub przegrzewania pomieszczen pracy.

18.Nalezy uwzgledni¢ ewentualne kolizje podczas prowadzonych réwnolegle prac w
r6znych branzach.

19.Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi Warunkami Technicznymi
Wykonania 1 Odbioru, pod nadzorem upowaznionego Kierownika Budowy lub

Inspektora Nadzoru.

opracowatl: mgr inz. arch. Stanistaw Konopinski

upr. MA/KK/007/02

26



Czes¢ rysunkowa
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